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1. Введение 

Массажные вакуумные банки были произведены с использованием 

современных технологий, а также соответствии с традициями народной 

медицины. Недавно разработанный и произведенный баночный 

массажёр отличается простотой и удобством в использовании, низкой 

ценой и высоким уровнем качества, которое было по достоинству 

оценено пациентами. 

Лечение банками — это эффективная медицинская техника, уходящая 

корнями в многовековую борьбу китайцев с болезнями. Хотя 

существует народная поговорка, что «иглоукалывание и банки вылечат 

половину ваших болезней», традиционное лечение банками имеет свои 

недостатки, такие как ожоги, небезопасность использования, 

ограниченная область применения и т. д. Этот массажер гораздо более 

безопасен для лечения людей. 

Наш недавно выпущенный массажер заменил традиционную технику 

откачки воздуха зажиганием на технику вакуумного стравливания 

воздуха, которая позволяет банкам накрывать и воздействовать на 

акупунктурные точки на поверхности тела. Достоинством вакуумного 

массажа является локальное воздействие на любые проблемные зоны. 

Сжатый воздух, образующийся в банке, ликвидирует застои, усиливает 

кровообращение, улучшает лимфодренажные процессы, способствует 

выведению токсинов. Кроме этого, процедура повышает тонус мышц и 

восстанавливает упругость кожи. Под воздействием вакуума 

происходит сжигание жировых клеток и активизируются процессы 

метаболизма. Уже после нескольких сеансов пациенты замечают 

значительные улучшения состояния кожи и общего самочувствия. 

Массаж банками очень эффективен для облегчения боли, уменьшения 

отеков, снижения артериального давления, уменьшения содержания 

жира в крови, детоксикации, предотвращения пролиферации раковых 

клеток, а также для удаление накопленного жира и поддержания 

формы. Массаж можно использовать для различных видов лечения, 

таких как хирургия, гинекология, педиатрия, лечение кожных 

заболеваний и лечение заболеваний пяти органов чувств. Баночный 

массажер отличает высокая надежность, высокая эффективность, 

экономичность и долговечность. 
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Мы продолжим опираться на традиционную медицину, чтобы 

развивать культуру традиционной китайской медицины и накапливать 

опыт, чтобы сделаться лучшими специалистами в области семейного 

здравоохранения. 

 

2. Применение 

1. Потяните за клапан в верхней части чашки, чтобы обеспечить 

плавный поток воздуха, прежде чем начать лечение; 

2. Закрепите насадку для стравливания воздуха в верхней части 

чаши, а затем потяните за ручку вертикально вверх примерно 4 

раза, чтобы создать соответствующее давление; 

3. Когда массаж закончен, плавно потяните вверх клапан в верхней 

части чашки, чтобы удалить банку; 

4. Рекомендуется использовать присыпку из муки, чтобы обеспечить 

герметичность при нанесении на части тела с меньшим 

количеством мышц или на покрытые волосами части тела, ладони, 

стопы, колени и т. д. 

5. Используйте дезинфицирующую жидкость для протирания банок 

после применения. Никогда не замачивайте их. 
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3. Обслуживание и ремонт 

1. Избегайте появления сколов и царапин на банке. 

2. Резиновый регулятор давления в банке должен быть плотно 

прижат. Затяните его руками или тонкогубцами в случае 

обнаружения ослабления. 

3. Вы можете самостоятельно разобрать блок пистолета и очистить 

корпус от грязи, а затем нанести на него немного смазки. 

4. Вы можете заменить герметичный клапан в случае недостаточного 

откачивания воздуха, прежде чем продолжать использовать 

устройство. 

4. Методы лечения 

1. Выберите подходящие позы, например, лицом вниз, лицом вверх 

и лягте на бок, чтобы обеспечить легкий доступ к обрабатываемой 

банками зоне. 

1. Курс лечения составляет 10-15 минут. Проводите лечение каждый 

день или раз в два дня, а период лечения составляют 7 процедур. 

Следующий раз лечение можно начинать после 4-дневного 

перерыва. 

2. Вы можете выбрать один из следующих методов лечения в 

зависимости от вашей болезни и части тела, которую вы лечите:  

a. Закрепите банку на одном месте, оставьте ее там на 

некоторое время; 

b. Установите банку на обрабатываемую часть тела, и 

удерживайте банку, чтобы быстро снять её, когда услышите 

щелчок. Этот метод считается выполненным надлежащим 

образом, только в том случае, если на теле не остается следа 

от банки;  

c. Перемещение банок: потяните банку вверх и вниз после 

того, как она закрепится на коже, пока кожа не станет 

красной.  

d. Прокол банок (проколите верхний слой кожи 

продезинфицированной иглой, чтобы вызвать кровотечение, 

затем сразу установите банку) и т. д. 
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3. Для пожилых, ослабленных взрослых или детей используйте 

меньшее количество чашек и устанавливайте меньшее давление. 

Время лечения должно быть сравнительно короче, в среднем 5-10 

минут. 

5. Меры предосторожности 

1. Лечение банками не следует применять при серьезных 

заболеваниях сердца, сердечной недостаточности, заболеваниях с 

тенденцией к кровотечениям, при опухолях, массаж не должен 

производиться беременным женщинам. Применяться к нижней 

части живота женщин в менструальный период. При 

изъязвлениях, в случае комы, при переломах или при судорогах. 

2. Помещение, в котором проводится процедура массажа, должно 

быть теплым и защищенным от холодного ветра и сквозняка. 

Желательно, чтобы вы выпили немного горячей воды после 

процедуры и не смывали следы от банок в течение 30 минут после 

процедуры массажа. 

3. Экстраваразаты или следы от банок (синие, фиолетовые, черные и 

красные), оставшиеся после баночного лечения, являются своего 

рода симптоматической реакцией. Не волнуйтесь, следы исчезнут 

через 3-5 дней. Это нормально, если вы обнаружите пузырьки на 

своем теле в течение определенного периода времени после 

процедуры. Если пузырь большой, то делайте регулярную 

санацию и прокалывайте его продезинфицированной иглой, а 

затем прочистите пузырь тампоном и продезинфицируйте 75% 

медицинским спиртом для предотвращения инфекции. 

4. Если пациент чувствует головокружение, его бросает в холодный 

пот, чувствует дискомфорт в груди или испытывает другие 

неприятные ощущения, немедленно снимите банку и дайте ему 

немного теплой воды. Дискомфорт пройдет после короткого 

отдыха. 

5. Не забудьте нанести увлажняющее средство на кожу при 

использовании метода баночного массажа. Как правило, вы 

можете использовать массажный крем или масло. 
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6. Акупунктурные точки на теле 
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Приятного использования! 

Сайт: minicam24.ru 

E-mail: info@minicam24.ru 

Товар в наличии в 120 городах России и Казахстана 

Телефон бесплатной горячей линии: 8(800)200-85-66 


